
Основная программа профессионального обучения – программа 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих 

«Монтажник по монтажу стальных и железобетонных конструкций» 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Л ПЗ ПА 

 Теоретическое обучение     

 I. Основы общетехнических знаний 40 40 - - 

1.1. Материаловедение  10 10 - - 

1.2. Основы строительного черчения 10 10 - - 

1.3. Производственная санитария и гигиена труда. 2 2 - - 

1.4. Охрана труда и техника безопасности. 6 6 - - 

1.5. Выполнение стропальных работ. 4 4 - - 

1.6. Оказание первой помощи пострадавшему 8 8 - - 

 Практическое обучение      

 
II. Особенности монтажа стальных и 

железобетонных конструкций 
34 25 9 - 

2.1. 
Инструмент, приспособления и оборудование 

монтажника стальных и ЖБ конструкций. 
8 6 2 - 

2.2. 
Маркировка бетонных и железобетонных 

конструкций, расконсервация болтов 
10 8 2 - 

2.3. 

Основные виды такелажной оснастки, 

стропов и захватных приспособлений, 

применяемых при монтаже металлических, 

сборных бетонных и железобетонных 

конструкций 

8 4 4 - 

2.4. 
Правила сигнализации жестами при 

погрузочных работах  
4 4 - - 

2.5. 
Подготовка строительных конструкций к 

монтажу 
4 3 1 - 

 Практическая квалификационная работа 42 - 42 - 

 Консультация  2 - - - 

 
Итоговая аттестация 

2 - - - 
(Квалификационный экзамен) 

 ИТОГО 120 65 51 - 

 
*Сокращения в таблице:  

Л – лекции;   

ПЗ – практические занятия; 

ПА – промежуточная аттестация. 


